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Santé et prévention

Retrouvez quelques conseils pratiques pour bien vieillir. En cas de problèmes de santé, il est important de
consulter rapidement. Avant la survenue...

Etre accompagné et aidé

Cette rubrique vous permettra de connaître les différents services
qui peuvent accompagner les seniors dans les domaines de la santé
et de la prévention, de l’adaptation du logement, de la dépendance,

de la lutte contre l’isolement…

.

https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/sante-et-prevention-367.html


DES SOLUTIONS POUR LE LOGEMENT

De nombreuses personnes a ̂gées souhaitent continuer à vivre chez elles. Des solutions existent pour les y
aider : aménager son logement, s’équiper...

Faire face à la dépendance

Une personne devient dépendante quand elle ne peut plus faire les gestes simples de la vie de manière
autonome et sans assistance. Avec l’a ̂ge, les...

.

https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/des-solutions-pour-le-logement-366.html
https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/faire-face-a-la-dependance-365.html


Lutter contre l'isolement

La ville d’Écully a mis en place un plan local de lutte contre l’isolement. Di)érents partenaires sont associés à
sa mise en œuvre (Métropole de...

MAIRIE D’ÉCULLY
1 place de la Libération
CS 80212
69134 écully Cedex

HORAIRES :
Lun - Ven : 8h30 > 12h - 13h30 > 17h
Samedi : 8h30 > 12h

Etat-civil-affaires générales : même
horaires sauf lundi : journée continue
de 10h à 17h

04 72 18 10 00
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https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/lutter-contre-l-isolement-364.html
https://www.ecully.fr/accueil-3.html
tel:0472181000
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